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Kalp krizi, trafik kazası, yaralanma gibi acil 
müdahale gerektiren durumlarda tam 
donanımlı hava ambulansları hayat kurtarıyor 

ri tedaviyi alması arasında geçen za- 
man periyodu oldugunu gostermistir.     
■ Zamanında hastaneye getirmek ölüm 
riskini azaltabilir mi? 

Kalp krizi yüzünden meydana ge-  
len ölümlerin yarısı, daha hastalar has-
taneye ulaşamadan gerçekleşir. Acil 
sağlık hizmetlerinde mümkün oldu-
ğunca çabuk harekete geçilmelidir. 
Ambulanslarımızda temel yaşam des- 
teği ve elektroşok var. 
 
■ Kalp krizinde ilk tedavide neler 
yapiliyor? 
Kalp krizi geçiren hastalarda tedavide 
öncelikli olan basamaklar oksijen 
verilmesi, EKG çekilmesi, göğüs ağrısının 
kesilmesi ve eğer hastanın bir engeli yoksa 
pıhtı çözücü tedavi uygulanmasıdır. 
Hastaneye ulaşılana kadar geçen süreçte 
hasta devamlı olarak monitörize edilip 
gözlem altında tutulmalıdır. Gereğinde 
solunum desteği de yapay solunum 
cihazlarıyla verilebilir. 

Bulutların üstünde can  
kurtarıyorlar

Dünyada cok uzun yıllardır kullanı- 
lan hava ambulansları son birkaç  
yıldır Türkiye'de de hizmet veriyor. 
Hava ambulansları özellikle kalp krizi, 
trafik kazası gibi saniyelerin bile 
önemli olduğu durumlarda hayat 
kurtarıyor. 

Redstar Hava Ambulansı sorumlu-
su Dr. Alp Giray Doğu, VATAN Sağlık 
Okurları için, hava ambulansı konu-
sundaki sorularımızı yanıtladı: 

■ Hava ambulansın en büyük 
avantajı nedir? 

Hava ambulansın en 
önemli avantaji hızlı ulaşım-
dır. Yeterli altyapı sağlandı-
ğında helikopter hava am-
bulans ile trafiğe takılma- 
dan bir hastayı çok kısa bir 
sürede uygun bir tıbbi 
merkeze yetiştirmek 
mümkündür. Yapılan bir  
çok araştırma hastaların ha-
yatta kalma ihtimalini en çok 
etkileyen faktörün, hastalığın 
başlangıcıyla hastanın ile-

 


